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in ospedale



“Mettere le mani nella terra 
apre il cuore e fa ritrovare un 

equilibrio che spesso non 
sappiamo di aver perso…” .
                          Anonimo



MOTIVAZIONE

Coltivare un micro-orto permette di 
osservare da vicino come crescono le piante, 
di che cosa hanno bisogno per vivere e di 
capire meglio le loro differenze e somiglianze. 



LABORATORIO 
“IN CORSIA”…

Dopo aver presentato le caratteristiche dei 
semi a disposizione, ogni bambino sceglierà 

tre tipi di semi da piantare...



OBIETTIVI / Finalita’
- Conoscere i vegetali
- Conoscere oggetti e condizioni ambientali della 

riproduzione di alcune piante vegetali.
- Saper individuare somiglianze e differenze nei semi e 

nelle parti della pianta. 
- Esplorare la realtà utilizzando le procedure dell’indagine 

scientifica. 
- Riconoscere e descrivere i principali fenomeni del mondo 

fisico e biologico. 
- Inclusione



Materiali
- Vasetti di plastica
- Terriccio 
- Sementi di aromatiche, ortaggi, fiori, bulbi. 
- Cartellini per la nomenclatura
- Acqua



AL LAVORO ...



VERIFICA FINALE
Dopo aver interrato i semi nei piccoli 
vasetti i bambini avranno il compito di 
prendersene cura. In pochi giorni 
spunteranno i primi germogli. 

Quando i germogli cominceranno a 
crescere dovranno essere trapiantati e 
curati in tutte le loro fasi di crescita fino 
alla raccolta. 



I PRIMI GERMOGLI… Dopo IL TRAVASO...



Scheda informativa

 sul seme scelto                

nel proprio vasetto 



Punti di forza Criticita’
. Inclusione
. Possibilità di lavorare in piccolo 
gruppo
. Libertà di scelta nel rispetto dei 
propri ritmi e dei propri bisogni 
. Impatto economico

. impossibilità di seguire nel futuro cio 
che è stato seminato. 



“Fai attenzione alle piccole 
cose, perchè un giorno ti 

volterai e capirai che erano 
grandi”.

                      Jim Morrison



      GRAZIE A TUTTI PER LA PARTECIPAZIONE
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